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Los tres ejes del disefio constructivo

Demoliciones, excavaciones y submuraciones
Resoluciéon SRT 550/2011

tecn0l0g|C0 Superintendencia de Riesgos del Trabajo
clencla RIESGOS DEL TRABAJO

Resolucion 550/2011

arte técnica Establécese un mecanismo de intervencion mas eficiente para las etapas
\\ de demolicion de edificaciones existentes, excavacion para subsuelos y
subsistema econdmico ejecucion de submuraciones, con el fin de mejorar las medidas de

seguridad preventivas, correctivas y de control en las obras en
construccion.

e http://infoleg.mecon.gov.ar/infoleginternet/anexos/ 180000-184999/ 181606 /norma.htm
sistema elementos  social ambiental

3 Ami Norma IRAM 11550
sistemico SUStentable Pliegos de especificaciones para la construccion de edificios. Bases para

la redaccion de especificaciones correspondientes a seguridad en los
cierres provisionales, demoliciones y excavaciones.
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Residuos peligrosos
Ley 24.051

RESIDUOS PELIGROSOS
Ley N° 24.051

Ambito de aplicacion y disposiciones generales. Registro de Generadores
¥0peradores. Manifiesto. Generadores. Transportistas. Plantas de

ratamiento y disposicion final. Responsabilidades. Infracciones y
sanciones. Régimen penal. Autoridad de Aplicacion. Disposiciones
Complementarias.

http:/ /www.infoleg.gob. _htm
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Condicionantes

2. Topografia

2.1. Caracteristicas del suelo
2.2. Sismo

2.3. Caracteristicas de los linderos
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CALLESS | @ CALLE 46
J250 81
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CALLE 24

Caracteristicas de los suelos descriptas en los informes
geotécnicos: recomendaciones de tipos de fundacién.

a) Tipos de suelo: Friccionales (arenas) | cohesivos (arcillas, limos) | distintas
combinaciones de los anteriores
b) Consistencia de los suelos
Ensayo normalizado de penetracion (SPT)
c) Capacidad de carga de los suelos
osadm=cu/a donde:
0 u = tension Ultima ¢ de falla
a= coeficiente de seguridad - 2,5 a 3,0
en arcillas: falla por rotura del suelo
en arenas: falla por asentamiento diferencias inadmisible entre bases
préximas (aproximadamente 2,5 cm)
d) Posibles movimientos de los suelos
- arcillas expansivas
- variacion de humedad en los mantos arcillosos:
- asentamiento de arenas: por saturacion (compactacion hidraulica)
por vibraciones (vibrocompactacion)
- asentamiento por presion estatica
e) Ubicacién de la napa freatica
f) Agresividad al hormigén: Presencia de sulfatos de sodio, potasio, calcio y/6
magnesio

https://procesosconstructivos123.wordpress.com/
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INPRES-CIRSOC 103
Normas Argentinas para
— ‘3B Construcciones

- Sismorresistentes

Las caracteristicas constructivas y el estado en que se encuentran las
construcciones linderas inciden fuertemente en el proyecto y en la
estrategia para desarrollar la construccion.

Al incidir sobre el proyecto es necesario contar con dicha informacion asi
como las caracteristicas del suelo, al comenzar con el anteproyecto de la
estructura.

La gran mayoria de las fallas en las etapas de excavacion y submuracion
(economia, plazo o seguridad) se originan en decisiones adoptadas a partir
de informacion escasa o equivocada, a veces dificil de obtener.

Estas pautas de validez general, son especialmente importantes cuando se
trata de proyectos en predios con diferentes situaciones en los linderos.

Ing. Raul Husni. Seminario AIE, 2012.

PERDIDAS DE PERDIDAS DE
SERVICIOS SANITARIOS SERVICIOS SANITARIOS
EN LINDEROS EN VIA PUBLICA

Ing. Raul Husni. Seminario AIE, 2012.
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Demoliciones

Manual: La demoliciéon manual es el conjunto de operaciones organizadas
para demoler de forma parcial o total una construccion (edificacion o
estructura), con empleo mayoritario de medios manuales.

Este tipo de demolicion se efectlia cuando las circunstancias del objeto a
demoler lo aconsejen o, sobre todo, si se requiere un nivel especial de
precision (por ejemplo, si se necesitan salvaguardar elementos
constructivos cercanos o anexos).

Mecanica: La demolicion mecanica es el conjunto de operaciones
organizadas para demoler de forma parcial o total una construccion
(edificacion o estructura), con empleo mayoritario de equipos mecanicos,
por técnicas de empuje, traccion, impacto o fragmentacion.

La demolicion mecanica se basa en el empleo de equipos portantes (robots,
retroexcavadoras, excavadoras,...) con implementos especificos para
demolicion (martillos, demoledores primarios, demoledores secundarios,
multiprocesadores,...).

htp://www.aeded.org/

https://procesosconstructivos123.wordpress.com/
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Vida atil media de los edificios y sus componentes

10 a 20 afios

Terminaciones

Instalaciones 10 a 30 afios

Estructuras H° A° 50 a 120 afios

Viviendas 40 a 80 afos

Edificios 80 a 120 afios

Fuente: elaboracion propia sobre (a base de diversas fuentes
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Ordenanza 10.681 Municipalidad de La Plata

CODIGO DE CONSTRUCCIONES - SECCION IV - DEMOLICIONES

ARTICULO 122° - Precauciones generales en las demoliciones.

Las demoliciones deben ejecutarse en tal forma que se eviten -con todos los
recursos posibles- perjuicios en los edificios linderos y situaciones peligrosas para el
transito en la via pUblica. Los escombros originados por la demolicion, no pueden
caer en la via publica fuera del espacio limitado por la valla provisoria. El
Constructor responsable de la demolicién o en su defecto el Demoledor
debidamente registrado segun lo establece este C., debera ejecutar por su cuenta
todos los apuntalamientos que sean necesarios y tomar todas las medidas de
precaucion aln cuando no estuvieran expresamente determinadas en este C.

ARTICULO 123° - Demoliciones peligrosas. | ARTICULO 124° - Demoliciones en
bloques. | ARTICULO 125° - Puntales de seguridad. | ARTICULO 126° - Aislamiento
del polvo en las demoliciones. | ARTICULO 127° - Retiro de materiales y limpieza de
las fincas linderas y la via plblica. | ARTICULO 128° - Chapas, marcas y soportes
aplicados en edificios a demoler. | ARTICULO 129° - Disposiciones a adoptar en las
conexiones de servicios publicos. | ARTICULO 131° - Demolicién de muros divisorios.

p: jodelil laplat: i i_edificacion/or10681_parte2.asp?ver iond_tit4
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Excavaciones Caracteristicas de algunos terrenos

Las excavaciones estan destinadas a alcanzar los niveles necesarios para
ejecutar la obra: en el caso de los sotanos; para alojar las fundaciones

(cimientos, zapatas, balses, etc.); o en la ejecucion de pozos con diverso VALORES CARAGTERISTICOS DE ALGUNOS TERRENOS
destino (tanques para liquidos, piletas, pozos absorbentes, etc.). NATURALEZA DE LAS TIERRAS re— ey ssponjamisnts
- X i i 3 talud nutersl ' paajure
Los procedimientos y elementos necesarios para ejecutar el trabajo varian AREWA FINA, SECA 0a30" 7 110 o3
segln los casos, si se trata de sotanos o pozos. También influyen las ATENA FINA, MOIADA 130 L4
e = . . : GRAVA MEDRA, LIGERAMENTE HUMEDA 125 1,04
caracteristicas del terreno, el tamafio de la obra y el tiempo disponible e iy e s
para el trabajo. TIERRA MUY COMPACTA 188 Fah
1,50 1,15
Cuando se realizan este tipo de tareas hay que tener en cuenta el 5 A : 180 108
"esponjamiento’, que resulta mas elevado cuanto mas compacto es el o T . p
material natural. Simétricamente, cuando el material suelto se compacta ROCAS DIVERSAS 308 25 1.50 110 1.20

disminuye de volumen pero en menor medida.

Nieto, Nemecio Nieto, Nemecio
Construccion de edificios Construccion de edificios
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Pgndientes maximas segun tipo de terreno
(Angulo de friccion interna)

Nieto, Nemecio
Construccion de edificios

Reparticion de las presiones Reparticion de las presiones
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Torroja, Eduardo
Razon y ser de os ¢

El muro de fabrica, sea piedra, ladrillo u hormigon, brinda no solo la solucion
tradicional de contener unas tierras sobre plano vertical, sino que sigue siendo la
solucion optima en la mayoria de los casos. Porque, en deflmtwa de lo que se
trata es de establecer una superficie continua sobre la que acta un empuje
horizontal E (Fig. XI. 1a) que ha de transmitirse al cimiento. La reaccion
horizontal H, de éste, establece, con el empuje E, un par que solo puede
resistirse mediante una de estas tres cosas:

1. Un peso P que con la correspondiente reaccion vertical del terreno,
proporciona un par estabilizante alrededor del posible eje de vuelco;
2. Otra fuerza horizontal H’ mas alta que el cimiento (b);
3. Un empotramiento M en la base (c).
Y estas son, esencialmente, las tres unicas soluciones que se han desarrollado.

Cargas de materiales y
equipos al borde de la
excavacion

Reparticion de las presiones

Excavaci

Mientras se realiza el trabajo hay que asegurar la estabilidad del perimetro
de la excavacion. Los terrenos compactos se mantienen naturalmente.
Cuando son granulares con alguna cohesion se puede favorecer la situacion
con chicoteado de lechada de cal, de cemento o de mezcla de los dos
materiales. En ocasiones es posible favorecer la situacion apuntalando el
contorno.

Cuando las dimensiones del terreno lo permiten puede terminarse el
perimetro adoptando el talud natural del terreno. Ello no es posible cuando
el sétano alcanza los limites del terreno, mucho menos si estan construidos.

El apuntalamiento del terreno natural (entibaciones) requiere un
tratamiento especial y depende de las caracteristicas del suelo y las
dimensiones de la excavacion. Por otro lado, cuando el agua de infiltracion
o de lluvia pueda alcanzar la excavacion debe extraerse provocando el
descenso de la napa freatica o por medio de bombas instaladas al efecto

Nieto, Nemecio
Construccion de edificios
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Submuraciones

Al ejecutar excavaciones, sobre todo de s6tanos o subsuelos; cercanas o
en contacto con edificios vecinos cuya profundidad sobrepasa el fondo de
sus cimientos es necesario prolongar éstos hacia abajo por lo menos hasta
el nivel de la excavacion que se ejecuta. Estos son los trabajos que
constituyen las submuraciones.

El trabajo debe realizarse por tramos separados, manteniendo porciones
de terreno con el talud natural y apuntalando el edificio vecino como
medida de seguridad adicional, segln las caracteristicas del mismo.
Habitualmente se trabaja por tramos de entre 1,00y 1,50 m, separados
entre si por tramos de tres veces esa dimension. En la segunda etapa se
ejecuta el tercio medio de los tramos restantes. Finalmente se ejecuta el
resto.

Nieto, Nemecio
Construccion de edificios

Diagrama de empujes
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Apuntalamientos
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Etapas de excavacion con pilotes de anclaje
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Etapas de excavacion con pilotes de anclaje
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http://www.ogi.co.uk/design-of-dewatering-systems/
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bmuraciones - Pilotes de traccié
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Aislaciones hidréfugas Aislaciones hidrofugas
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Aislaciones hidrofugas

Aislaciones hidrofugas
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